FaPi"ons de nosjardins : 17 espéces faciles
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Faire de s.onjardin un rc{:ugc pour les P-api’"ons
Fourquoi et comment ?
Quelquc.s mesures sim-PIes pour favoriser leur présence

Quelles menaces pour nos papillons ?

En respectant
certaines mesures
simples a appliquer

au jardin, il est

possible d'y favoriser

% la destruction ou la modification des milieux
naturels ou ils vivent

9¢ [lagriculture intensive, 'urbanisation

9¢ ... et |a gestion tres agressive et inadaptée

Les besoins vitaux d'un papillon

9 Des plantes nectariféres : ce sont les plantes qui permettent aux
papillons adultes de se nourrir. Celles qui produisent un nectar abondant
ou trés odorant sont particulierement appréciées. Cette source
d’alimentation apporte une énergie indispensable aux papillons, pour
leurs déplacements ou leur reproduction par exemple.

9 Une plante-hote (ou plante nourriciére) : c’est la plante sur laquelle
la femelle papillon va pondre et qui sera consommée
par la chenille une fois sortie de I'ceuf. Une espece de
papillon ne pond que sur un panel limité de plantes
(voire une seule). Chaque espece est donc
biologiquement dépendante et obligatoirement liée a
ses plantes-hotes. Si ces plantes disparaissent, alors

I'espece disparait aussi.

Nrutilisez pas

d’cngrais etde Pcsticiclcs

lls sont toxiques pour les
insectes du jardin. Les engrais
transforment aussi la
végétation en l'appauvrissant,
car ils ne favorisent que
quelques plantes. De fait, peu
de papillons trouveront les
plantes-hotes nécessaires a
leur développement. Bannissez
donc ces produits et préférez,
si besocin, les produits agréés
en agriculture biologique.
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L'opération refuges a papillons est relayée
dans votre région par
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Conscrvcz e lierre

autant que ?ossiblc
La plupart de nos papillons
meurent avant ['hiver ; leur

descendance est assurée par leurs
chenilles (ou leurs ceufs) qui
passeront I’hiver dans la végétation.
Cependant, certains passent I'hiver
sous leur forme adulte. lls ont alors
besoin de refuges ou s’abriter
pendant la mauvaise saison. Laissez

— le lierre sur les
vieux murs ou les
arbres ages, il sera
trés apprécié par
certains papillons
comme le Citron.

consultez le site du Groupe d'Etude des Invertébrés Armoricains
www.gretia.org, rubrique "Refuges a papillons”
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LE DEPARTEMENT

Conseil général

des espaces de nature dite ordinaire, comme les
tontes réguliéres, utilisation
immodérée de pesticides, prépondérance des
plantes ornementales, « nettoyage » abusif des
nos jardins sont devenus des déserts

MANCHE

CONSEIL GENERAL

grandement la vie, et
notamment de
permettre aux
papillons d’accomplir
la totalité de leur
cycle de vie

Favorisez le clévcloppcmcnt
de Plantcs sauvages

En favorisant la diversité végétale
dans votre jardin, vous permettrez a de
nombreuses  plantes-hétes de se
développer, et favoriserez ainsi une plus
grande diversité de papillons. Evitez au
maximum les plantes ornementales
ou les variétés —
horticoles. Donnez la
priorité aux plantes
sauvages  poussant
spontanément  dans
votre  jardin, et
laissez-les fleurir.

Crécz des zones rcFugcs
clui ne seront fauchées
qu’é Pautomne

Conservez des zones ou vous
laisserez pousser naturellement la
végétation jusqu'a l'automne, afin
que les adultes puissent s’y
nourrir et s’y reproduire pendant
| tout I'été. Les chenilles, les ceufs
| ou les chrysalides issus des pontes
passeront  lhiver dans |la
- végétation.
Fauchez ensuite
ces refuges a
lautomne, a
environ  dix
centimetres
du sol.
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